
> W S A L ATA L A R

>R Uborkasaláta
Toplam 40 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 0 dk 4 kişilik Kolay ~38 kcal Açl1k bar1 3/10

Uborkasaláta, salatal1ğ1 sirke ve k1rm1z1 biberle marine ederek Macar sofralar1na serin, keskin ve çok hafif bir 
salata getirir.

Malzemeler

• 3 adet Salatal1k

• 2 yemek kaş1ğ1 Elma sirkesi

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tatl1 toz biber

• 0.5 çay kaş1ğ1 Toz şeker

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Salatal1klar1 çok ince dilimleyip tuzla harmanlay1n.

2. Salatal1klar1 suyunu b1rakana kadar bekletip s1k1n.

3. Sirke, şeker ve tatl1 toz biberi kar1şt1r1n.

4. Salatal1ğ1 sosla harmanlay1p soğuk servis edin.

5. Uborkasaláta sosunu iki kaş1k ekleyip tad1na bak1n, tuz ve ekşiliği uborkasaláta dokusuna göre ayarlay1n.

6. Uborkasaláta üzerine taze otu son anda serpin, uborkasaláta kokusu bast1r1lmas1n.

7. Uborkasaláta salatas1n1 servis tabağ1na al1n ve sos parlakken sofraya ç1kar1n.

PÜF  NOKTASI

Salatal1ğ1 çok ince dilimlemek k1sa sürede marine olmas1n1 sağlar. Salatal1ğ1 tuzlay1p suyunu s1k1n; 30 dakika 
dinlenince sos sulanmaz.

SERVIS  ÖNERISI

Geniş kase veya tabakta, üstüne ince dilimlenmiş limon ve maydanoz yapraklar1yla sunun.
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