>HAMUR ISLERI

Fnkara Unlu Tava Coregi

Toplam 24 dk Hazl1rlR dk - Pisirme 12 dk 4 kisilik Kolay ~212 kcal Aclllbarb/10

Ankara unlu tava ¢oregi; un, yogurt, yumurta, kabartma tozu ve tuzla yogrulan mayaslinamurun ince
yufka a¢llipreyagind&lzartfdhozklkahvaltlsldilzldhazlrlanannce ¢oregdidir.

Malzemeler

¢ 2 su bardagln

¢« 0.5 su bardagIyogurt

1 adet Yumurta

* 25 gr Tereyagl

0.5 cay kas§TTuz

¢ 1 tatikas@Kabartma tozu
« 0.3 tatikas@ Karabiber

YapX1

1.

Un, yogurt, yumurta, tuz, kabartma tozu ve karabiberi yogurma kablndairlestirip yumusak hamur olana
kadar 5 dakika cal§ln{izerini 6rtlip 10 dakika dinlendirin.

Hamuru dort bezeye aylrter birini ince yufka inceliginde a¢ln.
Yapgmaz tavaybrta-k1sHteste 1sitépeyaglretitin.

Corekleri tavaya al18 dakika ilk yuzi altlmenge gelene kadar pisirin.
Cevirip diger yuzunl 3 dakika daha klzartln.

Tabaga allfd dakika dinlendirip s1lcalservis edin; yanlnav peyniri ve dilim domates yatlrin.

PUF NOKTASI

Kabartma tozu mayaslzorekte essential; aksi halde ¢orek hamur klvamkhllrkabarmaz. Hamuru fazla
yogurmaylngluten gelismesi ¢corek dokusunu sertlestirir.

SERVIS ONERISI

Slcakdrekleri dilimleyip tabaga allnyanlnav peyniri, dilim domates, zeytin ve demli cayla Ankara kahvaltl
sofraslrndamamlayln.

Alerjenler

Gluten Sut Yumurta
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