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<G Üzümlü Karanfilli Hoşaf
Toplam 46 dk Haz1rl1k 6 dk · Pişirme 40 dk 4 kişilik Kolay ~58 kcal Açl1k bar1 1/10

Nevşehir usulü üzümlü karanfilli hoşaf, kuru üzümü karanfil ve tarç1nla buluşturarak serin, hafif tatl1 bir 
içecek yapar.

Malzemeler

• 1 su bardağ1 Kuru üzüm

• 5 su bardağ1 Su

• 4 adet Karanfil

• 1 çubuk Tarç1n

Yap1l1ş
1. Kuru üzümü y1kay1p tencereye al1n.

2. Su, karanfil ve tarç1n çubuğunu ekleyip kaynamaya b1rak1n.

3. Hoşaf1 orta ateşte üzümler yumuşayana kadar pişirin.

4. Karanfil ve tarç1n1 ç1kar1p hoşaf1 soğumaya b1rak1n.

5. İçeceği iyice serinleterek servis edin.

PÜF  NOKTASI

Karanfili 10 dakikadan fazla tutmamak hoşaf1n bask1nlaşmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Üzümlü karanfilli hoşaf1 soğuk kaseye al1p karanfil ve tarç1n1 servis öncesi ç1kar1n.
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