
> _ H A M U R  İ Ş L E R I

>_ Van Otlu Peynirli Gözleme
Toplam 55 dk Haz1rl1k 40 dk · Pişirme 15 dk 4 kişilik Orta ~410 kcal Açl1k bar1 6/10

Van otlu peynirli gözleme, aromal1 peynirin ince yufka aras1nda sacda erimesiyle haz1rlan1r.

Malzemeler

• 400 gr Un

• 300 gr Otlu peynir

• 40 gr Tereyağ1

• 220 ml Su

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Un, su ve tuzu pürüzsüz bir hamur olana kadar yoğurun.

2. Hamuru dinlendirin, açarken y1rt1lmas1n.

3. Hamuru ince aç1p otlu peyniri ortas1na yay1n ve kenarlar1n1 kapat1n.

4. Gözlemeyi sacda iki yüzü k1zarana kadar pişirin.

5. Tereyağ1 sürüp s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Gözleme hamurunu dinlendirmek açmay1 kolaylaşt1r1r, otlu peynirli iç harc1 hamuru y1rtmadan sarar.

SERVIS  ÖNERISI

Kahvalt1 tabağ1nda domates, salatal1k, yeşillik ve bir fincan sade kahveyle tamamlay1n.

Alerjenler

Gluten Süt
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