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>c Vichyssoise
Toplam 156 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 24 dk 4 kişilik Kolay ~172 kcal Açl1k bar1 5/10

Vichyssoise, p1rasa ve patatesi pürüzsüz çekip soğutarak Frans1z usulü zarif bir soğuk çorba yapar.

Malzemeler

• 2 adet P1rasa

• 2 adet Patates

• 0.5 su bardağ1 Krema

• 4 su bardağ1 Su

• 15 gr Tereyağ1

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. 2 p1rasay1 ince doğray1p 1 yemek kaş1ğ1 tereyağ1nda 6 dakika renk ald1rmadan yumuşat1n.

2. 2 patates ve 4 su bardağ1 suyu ekleyip patatesler yumuşayana kadar pişirin.

3. Çorbay1 blenderdan pürüzsüz geçirin, lif kalmas1n diye süzgeçten bast1r1n.

4. Kremay1 ekleyip 2 dakika k1s1k ateşte 1s1t1n, kaynat1rsan1z doku ağ1rlaş1r.

5. Oda s1cakl1ğ1na getirip buzdolab1nda 2 saat soğutun ve frenk soğan1yla servis edin.

6. Soğuk servis öncesi tuzunu tekrar kontrol edin, soğuk çorbada aroma azal1r.

PÜF  NOKTASI

Çorbay1 tamamen soğuttuktan sonra servis etmek tad1 dengeler.

SERVIS  ÖNERISI

Soğuk kaselerde, ince k1y1lm1ş frenk soğan1yla servis edin.

Alerjenler

Süt
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