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ARsneli Gelincik Serbeti

Toplam 18 dk Haz1rlBkdk - Pisirme 0 dk 4 kisilik Kolay ~36 kcal Aclllbar1/10

Elazf usull vigneli gelincik serbeti, visne suyunu gelincik 6zl ve buzla bulusturarak parlak, giceksi ve
yazl1lir icecek kurar.

Malzemeler

¢ 1.5 su bardag®isne suyu
¢ 2 su bardagSu

» 2 yemek kasfXGelincik 6zU
e 1 su bardagBuz

2 yemek kasfiSeker

Yap¥1
1. Visne suyu, seker ve aromatik tabanXkargtlrln.
2. Icecegine su ekleyip 10 dakika dinlendirerek tad1miengeleyin.

3. lcecegini siiziip buzla birlikte servis edin.

PUF NOKTASI

Gelincik 6zUnu az kullanmak visne tadlntanlkalmaslrshglar.

SERVIS ONERISI

Visneli gelincik serbetini buzlu bardakta sunup koyu rengini suland1lrmadarsofraya ¢lkarln.
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