>HAMUR ISLERI

Marsova Pierogi Ruskie

Toplam 125 dk Haz1rlBO dk - Pisirme 45 dk 8 kisilik Zor ~420 kcal Aclllbar®/10

Pierogi ruskie, patates, taze peynir ve soganldolguyu yumusak hamurla kapatlaslayan Polonya
mantlsldir.

Malzemeler

« 1 kg Patates

* 500 gr Lor peyniri

» 3 adet Sogan

* 4 yemek kasfjTTereyad1
*1kgUn

+ 1 yemek kas§S1yhg

e 2 su bardagSu

« 1 su bardagEksi krema
* 1 tatikas@TTuz

YapH¥1

1. Patatesleri 20 dakika yumusayana kadar haslayln.

2. Soganlartereyaglnda dakika yumusatln.

3. Patates, lor ve soganlryarls®dp i¢ harg yapln.

4. Un, su, yag ve tuzla purtzsiz hamur yogurun.

5. Hamuru a¢lpuvarlaklar kesin ve i¢ harcla kapatln.

6. Pierogileri kaynar suda yluzeye ¢lktlktesonra 3 dakika haslayln.

7. Kalan soganltereyagde eksi kremayla servis edin.

PUF NOKTASI

Patatesli ic tamamen soguyunca hamur kapanlke haslarken a¢climaz.

SERVIS ONERISI

Tereyaglnd&klzarmmbogan ve eksi kremayla slcalservis edin.

Alerjenler

Gluten Sut
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