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>Ð Yabanmersinli Sütlaç Kup
Toplam 92 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 38 dk 4 kişilik Kolay ~234 kcal Açl1k bar1 2/10

Yabanmersinli sütlaç kup, sütlü pirinci yabanmersini sosuyla buluşturarak serin, meyvemsi ve kaş1ğa gelen 
hafif bir tatl1 sunar.

Malzemeler

• 3 su bardağ1 Süt

• 0.5 su bardağ1 Pirinç

• 1 su bardağ1 Yaban mersini

• 0.5 su bardağ1 Şeker

Yap1l1ş
1. Pirinci y1kay1p az suyla 8 dakika haşlay1n.

2. Sütü ekleyip pirinci 16 dakika k1s1k ateşte pişirin.

3. Yaban mersinini şekerle 4 dakika sos olana kadar kaynat1n.

4. Sütlac1 10 dakika 1l1t1n, meyve sosu dibe çökmesin.

5. Kup içinde sütlaç ve sosu katmanlay1p 1 saat soğutun.

PÜF  NOKTASI

Meyve sosunu ayr1 tutmak kup içinde renk geçişini temiz b1rak1r.

SERVIS  ÖNERISI

Yabanmersinli sütlaç kupunu soğuk cam bardakta sunup yaban mersinlerini pirinçli yüzeye b1rak1n.

Alerjenler

Süt
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