
< W TAV U K  Y E M E K L E R I

<W Yakitori
Toplam 45 dk Haz1rl1k 30 dk · Pişirme 15 dk 4 kişilik Orta ~320 kcal Açl1k bar1 8/10

Yakitori, tavuk parçalar1n1n tatl1 soya sosuyla 1zgarada parlat1ld1ğ1 Japon şiş yemeğidir.

Malzemeler

• 800 gr Tavuk but

• 6 dal Taze soğan

• 60 ml Sake

• 1 yemek kaş1ğ1 Şeker

Sos için

• 80 ml Soya sosu

• 60 ml Mirin

Yap1l1ş
1. Tavuk but etini 3 cm parçalar halinde doğray1n.

2. Tavuk ve taze soğan1 şişlere dönüşümlü dizin, parçalar s1k1ş1p içi çiğ kalmas1n.

3. Soya sosu, mirin, sake ve şekeri 8 dakika kaynat1p tare sosu haz1rlay1n.

4. Şişleri orta harl1 1zgarada 8 dakika pişirin ve iki kez çevirin.

5. Tare sosunu sürüp 4 dakika daha 1zgaralay1n.

6. Yakitoriyi s1cak servis edin ve kalan sosu yan1nda verin.

PÜF  NOKTASI

Sosu şişlere son dakikalarda sürün; erken sürülen şekerli sos yanar.

SERVIS  ÖNERISI

Taze soğan ve sade pilavla servis edin.

Alerjenler

Soya

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/yakitori


