<WAVUK YEMEKLERI

AAkitori

Toplam 45 dk Haz1rlBO dk - Pisirme 15 dk 4 kisilik Orta ~320 kcal AclllbarB/10

Yakitori, tavuk parcalarlnlatllsoya sosuyla 1zgaradgarlatlldDapon sis yemegidir.

Malzemeler
* 800 gr Tavuk but

6 dal Taze sogan
* 60 ml Sake
* 1 yemek kasfSeker

Sos icin
* 80 ml Soya sosu
* 60 ml Mirin

YapH¥1l

1. Tavuk but etini 3 cm parc¢alar halinde dogray1n.

2. Tavuk ve taze sogankislere donusiumlu dizin, parcalar s1&1pci ¢ig kalmasin.
3. Soya sosu, mirin, sake ve sekeri 8 dakika kaynatlgare sosu hazlrlayln.

4. Sisleri orta harlllzgarada dakika pisirin ve iki kez ¢evirin.

5. Tare sosunu surup 4 dakika daha 1zgaralayln.

6. Yakitoriyi slcalservis edin ve kalan sosu yanlndaverin.

PUF NOKTASI

Sosu sislere son dakikalarda surtin; erken surilen sekerli sos yanar.

SERVIS ONERISI

Taze sogan ve sade pilavla servis edin.

Alerjenler

Soya

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/yakitori



