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>[ Yay1k Ayranl1 Nane İçeceği
Toplam 5 dk Haz1rl1k 5 dk · Pişirme 0 dk 3 kişilik Kolay ~62 kcal Açl1k bar1 1/10

Giresun usulü yay1k ayranl1 nane içeceği, yoğun ayran1 taze nane ve az buzla buluşturarak serin, köpüklü 
ve sade bir yaz bardağ1 ç1kar1r.

Malzemeler

• 3 su bardağ1 Yay1k ayran1

• 0.3 demet Taze nane

• 1 su bardağ1 Buz

• 1 çimdik Tuz

Yap1l1ş
1. Yay1k ayran1n1 sürahiye al1n, tuzunu kontrol edin.

2. Taze naneyi ince k1y1p buzla birlikte ayrana ekleyin.

3. İçeceği 20 saniye kar1şt1r1p soğuk bardaklarda servis edin.

PÜF  NOKTASI

Nanenin yar1s1n1 ezerek eklemek aromay1 daha h1zl1 açar.

SERVIS  ÖNERISI

Yüksek bardakta bol buzla, ince dilimlenmiş limon veya nane yaprağ1yla soğuk servis edin.

Alerjenler

Süt

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/yayik-ayranli-nane-icecegi-giresun-usulu


