>BOSLAR & DIPPLER

XYsmaniye Yer F1stlkéhin Dip

Toplam 8 dk Haz1rlBkdk - Pisirme 0 dk 4 kisilik Kolay ~184 kcal Aclllbar1/10

Osmaniye yer f1stltidfiin dip, tahini yer f1gfde limonla agarak Akdeniz sofralarlnairulebilir, yogun ve hafif
eksi bir meze kazand1rlr.

Malzemeler

* 4 yemek kasfjIrahin

« 0.5 su bardaglyer f1gj1

* 1 yemek kasfiLimon suyu
1 adet Pide

YapH¥1

1. Yer flglnd kirlkélacak sekilde gekin.

2. Tahini limon suyuyla a¢clyogun ama akgkan bir dip tabanhazl1rlayln.
3. Cekilmis yer figi1nahinli kar§lmaekleyip iyice kargtlrin.

4. Pideyi kuicik lokmalar halinde kesip hafifce 1s1tln.

5. Dipi kaseye allnslcalpide esliginde servis edin.

PUF NOKTASI

Limon suyunu azar azar eklemek dipin bir anda keskinlesmesini dnler.

SERVIS ONERISI

Silcalpideyle serin servis edin.

Alerjenler

Susam Yerflggll  Gluten
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