<KAHVALTILIKLAR

Aesil SoganlOmlet Banh Mi Tost

Toplam 14 dk Haz1rlBkdk - Pisirme 6 dk 2 kisilik Kolay ~320 kcal Aclllbarl/10

Vietnam usull yesil soganlbmlet banh mi, ¢lthagetin icine yumusak omlet, seker-sirke tursusu havug ve
daikon (d@hua), salatallktaze cilantro ve jalapefio ile mayo ve Maggi sosunu birlestiren, Vietnam sokak
yemeginin yumurtal klasigidir.

Malzemeler
1 adet Baget ekmek
2 adet Yumurta
2 adet Taze sogan
« 1 tatlkas@ Tereyagl
« 1 kiicik Havug (ince cubuk)
« 50 gr Daikon turp veya beyaz turp (ince gubuk)
« 1 yemek kas@Pirin¢ sirkesi (tursu igin)
« 1 tatikas@TToz seker (tursu igin)
* 1 tutam Tuz (tursu igin)
* 4 dilim Salatal1Kuzun dilim)
« 3 dal Taze kignis (cilantro)
« 4 dilim Jalapefio veya yesil acbiber
« 1 tatikasMayonez

« 3 damla Maggi sosu veya soya sosu

Yapi1

1. D®hua: havug ve daikon cubuklarirsirke, seker ve tuz kar§lmirzandlrim az 15 dakika dinlendirin.

2. Yumurtalarlrpldogranmg taze sogankkleyin; tereyaglndarta ateste 3 dakika yumusak omlet pigirin.
3. Bageti uzunlamaslngarlnic ylzeyleri kuru tavada veya flrindadakika hafif kl1zartln.

4. ¢ ylizeylere mayonezi ince siiriin; bir tarafa Maggi sosundan birka¢ damla damlatin.

5. Omleti yerlestirin, Uizerine siiziilmiis d@hua, salatallkdilimleri, jalapefio ve cilantro koyun.

6. Bageti kapatlmrtadan ikiye kesin, 1lHervis edin.

PUF NOKTASI

P®hua (havug-daikon tursusu) banh mi'nin imzasldlen az 15 dakika bekletmek havucun ¢1tgdi&kbruyup
eksi-tatldengesi verir. Mayonez ve Maggi sosu protein katmanlnimami yonde kapatlr.

SERVIS ONERISI



Vietnam kahvesi (ca phé siada) veya soguk yesil cay esliginde, yan tarafa fazla cilantro ve birkac dilim
jalapefio koyun.

Alerjenler

Gluten Sat Yumurta Soya
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