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Eskişehir usulü yoğurtlu ç1rp1lm1ş patates ezmesi, s1cak patatesi sar1msakl1 yoğurtla buluşturarak pürüzsüz, 
serinleyen ve mezelik bir tabak yapar.

Malzemeler

• 3 adet Patates

• 1 su bardağ1 Yoğurt

• 1 diş Sar1msak

• 1 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Patatesleri iri doğray1p tuzlu suda 12 dakika yumuşayana kadar haşlay1n.

2. Yoğurt, sar1msak ve zeytinyağ1n1 pürüzsüz kar1şt1r1n.

3. Sebzesini ezip sosla birleştirin, tuz ve ekşiliği ayn1 kapta ayarlay1n.

4. Ezmesini servis tabağ1na yay1p üstüne yağ1 gezdirin ve 15 dakika buzdolab1nda dinlendirin.

PÜF  NOKTASI

Patates s1cakken ezilirse yoğurtla daha homojen bir k1vam yakalan1r.

SERVIS  ÖNERISI

Yoğurtlu ç1rp1lm1ş patates ezmesini s1ğ kaseye yay1p zeytinyağ1n1 ince çizgi halinde gezdirin.
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