
< r Ç O R B A L A R

>c Yoğurtlu Erişte Çorbas1
Toplam 28 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 18 dk 4 kişilik Kolay ~176 kcal Açl1k bar1 4/10

Çank1r1 usulü yoğurtlu erişte çorbas1, k1sa erişteyi yoğurtlu terbiye ve nane ile buluşturarak ferah, doyurucu 
ve sade bir çorba kurar.

Malzemeler

• 1 su bardağ1 Erişte

• 1.5 su bardağ1 Yoğurt

• 5 su bardağ1 Su

• 0.5 çay kaş1ğ1 Nane

• 1 adet Yumurta

• 1 yemek kaş1ğ1 Un

• 1 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

Yap1l1ş
1. 1 litre suyu kaynat1p yar1m su bardağ1 erişteyi 8 dakika pişirin.

2. Yoğurt, un ve yumurta sar1s1n1 ayr1 kapta 1 dakika ç1rp1n.

3. Terbiyeyi s1cak erişte suyuyla 1l1t1n, tencereye dönünce yoğurt kesilmesin.

4. Çorbay1 k1s1k ateşte 6 dakika kar1şt1rarak pişirin.

5. Tereyağ1nda naneyi 45 saniye çevirip üstüne dökün ve s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Terbiyeyi eklerken ocağ1 orta ateşe almak çorban1n kesilmesini azalt1r.

SERVIS  ÖNERISI

Yoğurtlu erişte çorbas1n1 s1cak kaseye al1n, naneyi yoğurtlu yüzeyin ortas1na küçükçe serpin.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta
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