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>c Yoğurtlu Kabak Çorbas1
Toplam 28 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 18 dk 4 kişilik Kolay ~136 kcal Açl1k bar1 4/10

Konya yoğurtlu kabak çorbas1, kabağ1 yoğurt ve nane ile kaynatarak hafif ekşi, yumuşak ve iç açan bir bozk1r 
çorbas1 sunar.

Malzemeler

• 3 adet Kabak

• 1.5 su bardağ1 Yoğurt

• 4 su bardağ1 Su

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Nane

• 15 gr Tereyağ1

• 1 yemek kaş1ğ1 Un

• 1 adet Yumurta sar1s1

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Kabaklar1 küp doğray1p 4 su bardağ1 suda 10 dakika haşlay1n.

2. Yoğurt, un ve yumurta sar1s1n1 pürüzsüz ç1rp1p s1cak suyla 1l1t1n.

3. Terbiyeyi kabağa ince ak1t1n, yoğurt kesilmesin diye sürekli kar1şt1r1n.

4. Çorbay1 k1s1k ateşte 5 dakika 1s1t1n, kaynamay1 yükseltmeyin.

5. Tereyağ1nda naneyi 45 saniye çevirip servis s1ras1nda üstüne gezdirin.

PÜF  NOKTASI

Kabağ1 küçük doğramak çorbada pürüzsüz ama çok ezilmemiş bir doku oluşturur.

SERVIS  ÖNERISI

Üzerine naneli tereyağ1 gezdirip s1cak servis edin.

Alerjenler

Süt Gluten Yumurta
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