<CORBALAR

Mogurtlu Yarma Corbasl

Toplam 34 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 24 dk 4 kisilik Kolay ~152 kcal Aclllbar4/10

Sivas usulll yogurtlu yarma ¢orbaslyarma bugdaydogurt terbiyesiyle bulusturarak yumusak bir k§ corbas1
yapar.

Malzemeler

¢ 0.8 su bardaglyarma bugday
1 su bardagIyogurt

1 adet Yumurta

« 1 tatikasNane

* 5 su bardagSu

¢ 1 yemek kas@lUn

* 1 yemek kasf@iTTereyagl

« 0.5 cay kas@Tuz

Yap¥1
1. Sivas yarmaslrBlsu bardagskuda 20 dakika tane tane kalacak sekilde haslay1n.

2. Yogurt, yumurta sarls/fe unu ayrkapta puriizsiz ¢lrpln.
3. Terbiyeyi slcak/arma suyuyla 1l1temcereye girince yogurt kesilmesin.
4. CorbayklsHteste 6 dakika surekli kargtlraraklvamlandirln.

5. Kuru naneli tereyag1mb saniye k1zd1ifgine gezdirin.

PUF NOKTASI

Terbiyeyi eklerken tencereden slcalsu almak yogurdun kesilmesini 6nler.

SERVIS ONERISI

Yogurtlu yarma ¢orbaslrsll cakkaseye allmaneli ylzeyi kar§tlrmadarsofraya ¢lkarln.

Alerjenler

St Yumurta Gluten
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