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>c Yörük Tarhana Çorbas1
Toplam 24 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 16 dk 4 kişilik Kolay ~162 kcal Açl1k bar1 4/10

Burdur usulü Yörük tarhana çorbas1, kurutulmuş tarhanay1 nane ve tereyağ1yla buluşturarak s1cak, tan1d1k ve 
dağ evi hissi veren bir çorba yapar.

Malzemeler

• 4 yemek kaş1ğ1 Tarhana

• 5 su bardağ1 Su

• 1 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 0.5 çay kaş1ğ1 Nane

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Domates salças1

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. 4 yemek kaş1ğ1 tarhanay1 1 su bardağ1 soğuk suyla aç1p 10 dakika bekletin.

2. Tencerede 1 yemek kaş1ğ1 tereyağ1n1 eritip 1 tatl1 kaş1ğ1 salçay1 2 dakika kavurun.

3. 5 su bardağ1 s1cak suyu ekleyip tarhanay1 ç1rparak tencereye al1n.

4. K1s1k ateşte 15 dakika pişirin, tarhana dibe tutmas1n diye ara ara kar1şt1r1n.

5. Naneyi k1zg1n tereyağ1nda 45 saniye çevirip çorban1n üstüne gezdirin.

PÜF  NOKTASI

Tarhanay1 önceden ezmek topak riskini azalt1r.

SERVIS  ÖNERISI

Çorbay1 ince uzun kaselere al1p yan1na turşu tabağ1 koyun, küçük bir kase pul biber ayr1 dursun.

Alerjenler

Gluten Süt
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