<CORBALAR

XOruk Tarhana Corbasl

Toplam 24 dk Haz1rlBdk - Pisirme 16 dk 4 kisilik Kolay ~162 kcal Aclllbary/10

Burdur usull Yoruk tarhana ¢corbaslkurutulmus tarhanayhane ve tereyaglyldulusturarak slcakianldije
dag evi hissi veren bir gcorba yapar.

Malzemeler

* 4 yemek kasfjITarhana

* 5 su bardagSu

* 1 yemek kasfiTTereyagl
0.5 cay kasfiNane

« 1 tatikas@i Domates salcasl
« 0.5 cay kas@TTuz

Yap¥1

1. 4 yemek kasitarhanayll su bardagkogduk suyla a¢c1@d0 dakika bekletin.

2. Tencerede 1 yemek kasfereyaglrekitip 1 tatlkasfsalcay? dakika kavurun.
3. 5subardagklcalsuyu ekleyip tarhanayX1lrparakencereye alln.

4. KlsHteste 15 dakika pisirin, tarhana dibe tutmaslmdiye ara ara kargtlrin.

5. Naneyi klzglareyag1lndal5 saniye cevirip corbanlristiine gezdirin.

PUF NOKTASI

Tarhanay®nceden ezmek topak riskini azaltlr.

SERVIS ONERISI

Corbaylince uzun kaselere allpyanlndursu tabagkoyun, kiicuk bir kase pul biber ayrdursun.

Alerjenler

Gluten Sut
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