<KAHVALTILIKLAR

Jrakya Yumurtal Ekmek

Toplam 15 dk Haz1rlBkdk - Pisirme 10 dk 3 kisilik Kolay ~236 kcal Aclllbar®b/10

Trakya'nlreski usul tatlyumurtalekmedi; bayat dilimlerin yumurta, stit, toz seker ve tar¢lrkar§lmlna
emdirilip tereyaglnd&lzartllaralayla servis edilen pratik tabagldir.

Malzemeler

« 6 dilim Bayat ekmek

* 2 adet Yumurta

0.3 su bardagisiit

* 20 gr Tereyagl

e 1 tutam Tuz

* 2 yemek kas@TToz seker
0.5 tatikas@Tarcln

YapX1

1. Yumurta, sit, toz sekerin yarlstar¢lnymrls/ke bir tutam tuzu derin kdsede ¢lrplkarglnpirizsiz olana
kadar 1 dakika cal§1n.

2. Bayat ekmek dilimlerini kar§1mgatlr3® saniye bekletin, cevirip diger ylzini 30 saniye daha emdirin.

3. Genis tavada tereyaglrdtrta-k1sHteste eritin; kopik cekildiginde ekmek dilimlerini yatlrln.

4. Ekmekleri 4 dakika ilk yuzi altlmenge gelene kadar pisirin; ¢evirip diger yuzinu 4 dakika daha klzartln.
5. K&glbavluya allgazla yagsuzdirun.

6. Slcaldilimleri tabaga allpizerlerine kalan toz seker ile tar¢lrkar§lmXetpip servis edin.

PUF NOKTASI

Kar§lmkatllartarclive seker emdirme siresinde ekmegin icine gecer; en az 30 saniye batlrlfiereyaglnl
cok yuksek ateste yakmaylnorta-k1sIlis1ddtlrkabuk tutturulur.

SERVIS ONERISI

Slcaklilimleri tabada alljistiine pudra sekeri, ekstra tar¢cliveya pekmez gezdirin; yanlnalemli cay iyi gider.

Alerjenler

Gluten Yumurta Sut
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