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<] K1rşehir Yumurtal1 Erişte Kavurmas1
Toplam 22 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 14 dk 4 kişilik Kolay ~262 kcal Açl1k bar1 5/10

K1rşehir yumurtal1 erişte kavurmas1, ev eriştesini yumurta ve tereyağ1yla tavada bağlayarak İç Anadolu 
sofras1na sade, tok ve s1cak bir akşam tabağ1 getirir.

Malzemeler

• 250 gr Erişte

• 2 adet Yumurta

• 25 gr Tereyağ1

• 0.3 çay kaş1ğ1 Karabiber

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

• 0.5 çay kaş1ğ1 Pul biber

Yap1l1ş
1. Erişteyi tuzlu kaynar suda 8 dakika haşlay1p süzün.

2. Tereyağ1n1 yayvan tavada 2 dakika köpürene kadar eritin.

3. Erişteyi tavaya al1p 3 dakika kavurun.

4. Yumurtalar1 tuz ve karabiberle ç1rp1p eriştenin üzerine gezdirin.

5. Yumurtay1 2 dakika kar1şt1rarak pişirin, fazla pişerse kuru ve parçal1 olmas1n.

6. Maydanoz veya pul biberle s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Erişteyi fazla haşlamamak tavada yumurtayla birleşirken diri kalmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Pul biber ve k1y1lm1ş maydanozla s1cak servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta
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