<KAHVALTILIKLAR

Fozgat YumurtallSogan Tavasl

Toplam 22 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 12 dk 3 kisilik Kolay ~194 kcal Aclllbar®b/10

Yozgat bozklkahvaltllarlryumurtalsogan tavaslince dogranmé soganlnereyaglnd&aramelize olup pul
biberle parlanmas¥e yumurtanlryarkatksahan formunda bulusmaslyldaatituzlu dengeli bir tabak ¢lkar.

Malzemeler

» 3 adet Kuru sogan

* 3 adet Yumurta

« 25 gr Tereyagl

* 0.3 cay kasf@iPul biber
* 0.5 tatlkasfTuz

« 0.5 tatikasf@Karabiber
* 0.5 demet Maydanoz

¢ 0.5 tatikas@Sumak

Yap¥1
1. Soganlarlyarlmay ince dograylnmaydanozu klyln.

2. Sahan veya kiicuk tavada tereyaglmitta-k1sHteste eritip soganlarkkleyin; 8 dakika slk¢aevirerek
karamelize edin.

3. Pul biberi sogana serpip 30 saniye daha kar§tlraralyagda a¢ln.
4. Sogankahanlrgevresine yaylmrtaslndaukurlar aglnyumurtalarklrlazerlerine tuz ve karabiber serpin.
5. Kapagkapatlmprta-k1lsHteste 4 dakika beyazlar tutana kadar pisirin; sarlsik§kan kals1n.

6. Sahanbcaktan allpizerine maydanoz ve sumak serperek slcalservis edin.

PUF NOKTASI

Soganbrta-k1sHteste uzun uzadlyaisirin; karamelizasyon tabaglimzasldirlzland1rlrs&atrulup aclat
verir. Yumurtalarksahana klrdlktesonra fazla kar§tlrmaylsarlsitada parca parca kalsin.

SERVIS ONERISI

Sahandogrudan sofraya allpistiine maydanoz ve ekstra sumak serpin; slcalkdy ekmegiyle diriim
yaparak servis edin.

Alerjenler

Yumurta Sut
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