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HAMUR IiSLERI

Fahterli Katmer Dirim

Toplam 32 dk Haz1rlDO dk - Pisirme 12 dk 4 kisilik Orta ~288 kcal Acllkbarb/10

Hatay sofralarlnlaahterli katmer dirimd; ince agllarhamura zeytinyaglzahter, beyaz peynir ve ezilmis
cevizden olusan harg surllup katmer yapllarakavada iki yizi ¢1t1geirlldr.

Malzemeler

¢ 2 su bardagln

« 2 yemek kas@iZahter

« 150 gr Beyaz peynir

» 3 yemek kasfiZeytinyagl
0.8 su bardagSu

1 tatikas@Tuz

* 1 yemek kas@lSusam

* 3 yemek kas@Ezilmis ceviz

Yap¥1

1.

Un, tuz ve suyu yogurma kab1lnd# dakika ¢al§lpurizsiuz hamur elde edin; tzerini 6rtip 15 dakika
dinlendirin.

Beyaz peyniri catalla ezip ezilmis ceviz, zahter ve 1 yemek kasfzeytinyaglyldarmanlayarak i¢c harcl
hazlrlayln.

Hamuru 4 bezeye bolup her birini yufka inceliginde aglnkalan zeytinyaglylg/tizeyini yaglayln.
ic harcthamurun bir k1smlnaylgkatmer formunda dérde katlaylniist yiiziine susam serpin.
Yapgmaz tavaybrta-k1sHteste 1slkgpmerleri 10 dakika iki yizi altlmenge gelene kadar pisirin.

Tavadan allfd dakika dinlendirin; dirim formunda sarlrtadan dilimleyerek slcalservis edin.

PUF NOKTASI

Zahter kar§1lmzeytinyaglyld dakika 6nceden bulusturun; aroma derinlesir. Hamuru yufka inceliginde ac1p
katlamadan énce kenarlarlndce zeytinyaglylgaglaylnpiserken ayrlimaz.

SERVIS ONERISI

Slcalservis edin; yanlnalemli cay, zeytin tabage domates dilimleri iyi gider.

Alerjenler

Gluten Susam St Kuruyemis
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