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>W Zahterli Köz Patl1can Salatas1
Toplam 10 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 0 dk 4 kişilik Kolay ~94 kcal Açl1k bar1 3/10

Kilis usulü zahterli köz patl1can salatas1, köz patl1can1 zahter ve limonla buluşturarak keskin aromal1 bir meze 
kurar.

Malzemeler

• 2 adet Köz patl1can

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Zahter

• 2 yemek kaş1ğ1 Limon suyu

• 2 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 1 diş Sar1msak

Yap1l1ş
1. Köz patl1can1 iri k1y1p fazla suyunu süzün.

2. Limon suyu, zeytinyağ1, sar1msak ve zahteri küçük kapta kar1şt1r1n.

3. Patl1can1 sosla ezmeden harmanlay1n.

4. Salatay1 servis tabağ1na yay1p üzerine az zahter serpin.

5. Yapraklar1n1 sosla son anda buluşturun ve bekletmeden servis edin.

PÜF  NOKTASI

Patl1can1 süzerek kullanmak salatan1n dibinde ac1 su birikmesini önler.

SERVIS  ÖNERISI

Üzerine ek zahter serperek soğuk servis edin.

Alerjenler

Susam

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/zahterli-koz-patlican-salatasi-kilis-usulu


