<KAHVALTILIKLAR

Zahterli Lor Tost

Toplam 16 dk Haz1rlBkdk - Pigirme 8 dk 2 kisilik Kolay ~264 kcal Aclllbar®/10

Hatay usulii zahterli lor tost; kdy ekmegi dilimlerinin aras1ndor peyniri, zahter, sumak ve dilim domatesten
olusan harg yerlestirilerek tavada altlmenge gelene kadar pisirildigi, Antakya kahvaltlslglttokulu sabah
tabagldir.

Malzemeler
* 4 dilim Kdy ekmeqgi
« 120 gr Lor peyniri
1 yemek kasfiZahter
1 adet Domates
* 1 yemek kasiZZeytinyagl
e 1 tutam Tuz
« 0.3 tatikas@ Karabiber
« 0.5 tatikas@Sumak

Yapi1

1. Lor peynirini tilbentle 5 dakika stzdirtp catalla ezin; zahter, sumak, tuz, karabiber ve zeytinyaglyla
harmanlayln.

2. Domatesi 3 mm halkalar halinde dilimleyin.
3. Bir ekmek diliminin tGzerine lor harc1ryhylmilim domatesleri yerlestirin; Gzerine ikinci ekmegi kapatln.
4. Yap§maz tavada orta ateste 6 dakika tostlariki ylizi altlmenge gelene kadar pisirin.

5. TostlarXapraz dilimleyip tabaga allniistiine ekstra sumak serpip slcalservis edin.

PUF NOKTASI

Lor peynirinin nemini tllbentle 5 dakika stzdiiriin; aksi halde tost sulanlrZahteri zeytinyaglyle8 dakika
once bulusturun; aroma derinlesir.

SERVIS ONERISI

Slcakostlarkapraz dilimleyip tabaga alln{izerlerine ekstra sumak serpin, yanlnalilim salatallkie demli
cayla servis edin.

Alerjenler

Gluten Susam Sut
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