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<^ Zahterli Lor Tost
Toplam 16 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 8 dk 2 kişilik Kolay ~264 kcal Açl1k bar1 6/10

Hatay usulü zahterli lor tost; köy ekmeği dilimlerinin aras1na lor peyniri, zahter, sumak ve dilim domatesten 
oluşan harç yerleştirilerek tavada alt1n renge gelene kadar pişirildiği, Antakya kahvalt1s1n1n ç1t1r kokulu sabah 
tabağ1d1r.

Malzemeler

• 4 dilim Köy ekmeği

• 120 gr Lor peyniri

• 1 yemek kaş1ğ1 Zahter

• 1 adet Domates

• 1 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 1 tutam Tuz

• 0.3 tatl1 kaş1ğ1 Karabiber

• 0.5 tatl1 kaş1ğ1 Sumak

Yap1l1ş
1. Lor peynirini tülbentle 5 dakika süzdürüp çatalla ezin; zahter, sumak, tuz, karabiber ve zeytinyağ1yla 

harmanlay1n.

2. Domatesi 3 mm halkalar halinde dilimleyin.

3. Bir ekmek diliminin üzerine lor harc1n1 yay1p dilim domatesleri yerleştirin; üzerine ikinci ekmeği kapat1n.

4. Yap1şmaz tavada orta ateşte 6 dakika tostlar1 iki yüzü alt1n renge gelene kadar pişirin.

5. Tostlar1 çapraz dilimleyip tabağa al1n; üstüne ekstra sumak serpip s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Lor peynirinin nemini tülbentle 5 dakika süzdürün; aksi halde tost sulan1r. Zahteri zeytinyağ1yla 3 dakika 
önce buluşturun; aroma derinleşir.

SERVIS  ÖNERISI

S1cak tostlar1 çapraz dilimleyip tabağa al1n; üzerlerine ekstra sumak serpin, yan1na dilim salatal1k ve demli 
çayla servis edin.

Alerjenler

Gluten Susam Süt
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