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Ayd1n usulü zeytinyağl1 limonlu arpa şehriye pilav1, arpa şehriyeyi limon ve zeytinyağ1yla buluşturarak parlak, 
hafif ve sofral1k bir pilav yapar.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Arpa şehriye

• 2 yemek kaş1ğ1 Limon suyu

• 2 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 3 su bardağ1 Su

• 1 çay kaş1ğ1 Limon kabuğu rendesi

• 0.8 çay kaş1ğ1 Tuz

• 0.3 demet Dereotu

Yap1l1ş
1. Arpa şehriyeyi zeytinyağ1nda orta ateşte 3 dakika çevirin.

2. Limon kabuğu rendesi ve tuzu ekleyip 30 saniye kar1şt1r1n.

3. S1cak su ve limon suyunu tencereye ekleyin.

4. Pilav1 k1s1k ateşte 11 dakika pişirin.

5. Tencereyi 8 dakika demlendirin, şehriyeler ezilip hamurlaşmas1n; dereotuyla servis edin.

PÜF  NOKTASI

Limon kabuğunu son aşamada eklemek pilavda ferah bir üst nota b1rak1r.

SERVIS  ÖNERISI

Limonlu arpa şehriye pilav1n1 zeytinyağ1 parlakl1ğ1 kaybolmadan geniş tabakta 1l1k sunun.

Alerjenler

Gluten
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